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浅谈高中化学中应用思维导图的方法 

□ 祁 韬 

 
摘 要：高中生的学习时间非常紧张，要学习的科目

繁多，需要学习的内容和知识点更是数不胜数，作为高中
化学教师要帮助学生理清本学科中的教学内容，让学生能
够更清晰的掌握各个知识点之间的关系，能够在学习中准
确的掌握，并且灵活运用。在新课程理念的倡导下，高中
化学教师要注意研究自己的教学特色，能够结合自己的特
长，本着为学生负责的态度研究有效的教学策略，让学生
能够顺利把握时间和内容。 
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思维导图是一种新型的教学方法，是许多高中教师在
课堂教学中逐步摸索出来的良好教学方法，能够让学生把
握课堂教学的重点和难点，便于学生在头脑中形成一个知
识体系。这样的知识体系虽然来源于课本，但是融入了教
师和学生自己的思维，具有一定的引导性，比课本上的知
识更加清晰，能够让人一目了然，并且在制作思维导图
时，教师要引导学生利用一些具有代表性的语言进行提纲
挈领，尽量做到言简意赅。 

一、在思维导图模式下如何开展高中化学教学的具体
实施策略 

思维导图的构建相对比较简单，且重点突出。在思维
导图的整个结构上，学生只可以看见相关化学知识的关键
字，从而很好地帮助学生减轻一定的负担。教师在构建思
维导图的过程中也可以很好地检查学生对整个知识结构的
掌握情况，发散学生的思维，为学生今后的化学学习奠定
一个坚实的基础。 

（一）高中化学教师可在课前预习环节就引入思维导图 
高中化学中知识点众多，需要学生掌握的各个章节之

间是相互关联的，如果学生某一个知识不会，将会影响到
其他章节的学习，要想让学生能够温故知新，就要做到多
进行复习，但是复习肯定会浪费大量的时间，这对于时间
有限的高中生来说是一个矛盾体，思维导图的教学模式就
能够改变这种教学的矛盾，让教师和学生都茅塞顿开，思
维导图的运用可以存在与多个学习情境下，并且能够帮助
学生理解各个知识点之间的关联。由于思维导图传递的信
息比较灵活，既能够是文字，也可以是图画，能够调动起
学生的学习兴趣，学生在实际操作中只需要一支笔和一张
纸就行，方便于学生进行课堂运用，是一种高效的教学方
法，更是一种学生们能够应用于多个学科的一种学习方
法。学生在展示自己的思维导图时更加简单，只要在多媒
体展台上以投影，这个学生的思维路线立马就呈现在每一
个学生面前，具有一定的引导性和示范性。在高中阶段的
化学教学过程中，学生在课堂上的学习时间总是有限的。
教师要引导学生在课前预习高中化学教材上涉及的教学内
容，让学生根据教材的内容自己去建构思维导图。在课堂
上，教师对学生所构建的思维导图提出改进意见，逐渐地
培养学生建构思维导图的能力。例如，在学习高中化学人
教版第三章“金属及其化合物”时，教师就可以在正式上
课前让学生在课下提前了解课本上涉及到的金属种类，并
在课本上找到每一种金属的化学性质，再让学生根据其化
学性质对其进行分类，进而构建本章内容的思维导图。在
这一学习过程中，教师既可以锻炼学生的动手操作能力，
又可以促进学生对思维导图的运用。久而久之，教师就一
定可以提高学生高中阶段的化学学习能力。思维导图这种

教学方法能够发散学生的思维，让学生以一个知识为中
心，把与之有关的各个知识之间进行衔接，丰富了学生的
想象力和创新思维，是锻炼学生创新能力最有利的机会。
教师帮助学生掌握利用思维导图进行课前预习能够让学生
自己在头脑中建立起一定的思维定式，帮助学生理解概
念，建立起新旧知识之间的联系。学生在利用思维导图进
行预习时，能够把不懂的问题进行标注，把已经自己弄懂
的问题自己采用不同颜色的笔标注下来，在教师进行讲解
时作为非重点内容。当教师讲到自己不懂的问题时就能够
做好笔记，并且把思维导图补充完整，这样对于学生合理
利用时间具有很大的作用。 

（二）高中化学教师可在课堂的教学阶段引入思维导图 
高中生经过自己的课前预习后，新知在他们的头脑中

已经有了一定的认识，但是不一定准确，更不一定深刻。
作为高中化学教师要把这种思维导图的教学进行到底，在
高中化学的教学过程之中，教师在课堂上教学的部分是学
生进行化学学习最集中，也是最重要的化学学习环节。教
师要将思维导图的教学模式引入高中化学教学的过程之
中。在课堂上，教师通过运用思维导图，将苦涩难懂的化
学知识简化传授给学生，使学生在自己的大脑中对化学学
习也有了一个充分的认知。例如，在学习高一化学必修二
第二章“化学反应与能量”时，教师在课堂上就可以充分
利用思维导图列出课本所涉及的物质和其他化学物质之间
的反应，从而形成一个完整的知识系统，帮助学生更好地
学习化学。教师利用思维导图的方法进行课堂教学，让学
生把各个知识之间的关系能够很好的掌握，并且还有助于
学生做课堂笔记，化学中需要记忆的知识非常多，需要注
意的地方也很多，可以说，教师的每一句话都是非常关键
的，如果学生在听课的同时做笔记，肯定会手忙脚乱，思
维导图就能够帮助学生整理笔记，学生可以把本节课的知
识采用一个图形的方式进行简单的标记，这种方法方便于
学生在今后查找，更方便于学生记录。 

（三）高中化学教师在化学复习阶段可引入思维导图 
在高中阶段的学习过程中，学生学习的科目众多。在

最后的复习环节，学生的学习压力往往都比较大。因此，
怎样将学生学过的知识简化，更好地让学生记住成为每一
个教师重点关注的问题。思维导图在学生复习过程中可以
很好地帮助学生减轻学习的压力。例如，在学习化学选修
一第一章“关注营养平衡”一课时，学生利用思维导图对
化学知识进行记忆绝对比传统方法的记忆要快很多。因
此，思维导图在学生复习阶段的运用是必不可少的。 

高中化学中运用思维导图能够大量节省学生的学习时
间，让学生能够提高自身的逻辑思维能力，对于学生的创
新性思维的发展有很大的作用，同时有助于学生学会各个
章节的知识关联，让学生在头脑中建立一个知识树。 
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