
教育实习第九周周记 

2020 年 11 月 2 日-11 月 6 日，这是我们开展教育实习工作的第九周，同时

也意味着我们的实习工作已经走了一半，而我们等待已久的中期检查会议也如期

而至。 

11 月 2 日下午 2:30，会议如约召开。会上，华罗庚中学解主任对总体实习

安排作了简要介绍；高一年级罗副主任也针对年级部与实习生的相关交流沟通工

作以及实习生前期的在校表现等实习情况作了简要介绍；实习生指导老师代表翟

老师根据自己与实习生的相处经历作了发言；实习生副队长亦作为实习生代表，

从听课、备课、班主任实习、组织学生活动、参加教研活动等方面作了详细的阶

段总结汇报；华南师范大学外文学院副院长徐曼菲博士对华罗庚中学的组织管理

工作高度赞誉，同时对实习生指导工作做了理论方面的概括：“二元多次”培养

模式，其中“二元”是指学科教学指导和班主任工作指导，“多次”指通过指导

实习生听课、评课、备课、上课、研讨等多层面的深度跟进式培养方式。另外，

徐院也表示希望所有实习生珍惜在华罗庚中学实习的机会，扎实、细致、踏实地

做好各项实习工作，为做卓越的未来教师打好基础。最后，华罗庚中学范副校长

作总结发言，对华罗庚中学的教育教学管理理念和特色作了深入阐述，希望实习

生在华罗庚中学实习能够烙下华罗庚中学的印记，并以华罗庚精神“自强不息，

志存高远”勉励所有的实习生，为做一名卓越未来教师做好充分准备。本次会议

的召开亦让我自己更认真的去思考自己的未来，受益颇深。 

之后的两天便是高一年级的期中考，我作为实习老师参与进了语文、政治、

地理三科的监考中，对学生的学习及应试状态有了更加直观、深刻的感受：大部

分学生还是很认真的，但仍有小部分学生敷衍了事，一上考场就闷头大睡，屡禁

不止，着实令人头疼。 

本周还协助班主任准备了本学期第一次家长会，我以前从来不知道家长会原

来还要做这么多准备，真的很累，忙起来连饭都没时间吃，老师是真的很不容易

啊！ 

——化学（师范）四班 刘林瑞 20172421129 

2020.11.8 


